FEDERACION DE GIMNASIA DEL PRINCIPADO

GIMNASIA EN TRAMPOLIN
NORMATIVA TECNICA ESCOLAR

La F.G.P.A a través de su Direccidon Técnica Regional, convoca el Campeonato Escolar

Asturiano, con arreglo a las siguientes Bases:

La competicién sera puntuada por Jueces de la Federacion Asturiana y se realizara en tres fases
y en ella podran participar gimnastas de Clubes e Independientes con licencia Escolar del Curso
2024-2025.

CATEGORIAS:

NIVEL 1: -8 A 10 Afos- (Nacidos en 2017-2015)
NIVEL 2: - 11 A 12 Aios- (Nacidos en 2014-2013)
NIVEL 3: - 13 A 14 Aios- (Nacidos en 2012-2011)
NIVEL 4: - 15 A 16 Afos- (Nacidos en 2010-2009)

PARTICIPACION: (En todas las categorias)
e En MIMITRAMP: Dos ejercicios libres, con o sin repeticiones.
e En TRAMPOLIN: Un ejerc. libre de 10 elementos, con o sin repeticiones.

CALENDARIO DE COMPETICION:
e Las distintas Fases se celebraran Enero, Marzo y Mayo.
e Las sedes seran en instalaciones de Gijon y Langreo (Ciudades donde se practica
este deporte).
e Cualquier Club o Entidad puede solicitar se realice en su instalacion.

OTROS DATOS DE INTERES:

e Un gimnasta podra participar en 1 o los 2 aparatos de los que consta la
competicion.

e Cada Fase tiene su propio medallero, al tiempo que habra una clasificacion
absoluta donde sumaran las notas de 2 de las 3 Fases.

e Al finalizar la competicion de cada Fase se procedera a la entrega de medallas
y en la 32 Fase se entregara tambien la clasificacion General.

e Todos los participantes recibiran una medalla conmemorativa de la
competicion.

Inscripcines: El plazo de inscripcion finaliza siete dias antes de la competicién, en
la sede de la Federacion Asturiana.

Participacion: Para que se realice competicion en una categoria es necesario la
participacion de cuatro gimnastas minimo por aparato.

Gijon, Septiembre 2024
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